
ਹਾਜ਼ਰੀ ਅਤੇ ਸਮ� ਦੀ ਪਾਬੰਦੀ
ਤੁਹਾਡੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ: ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਮ� 'ਤੇ ਸਕੂਲ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਜੇ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਬੀਮਾਰ ਹੈ: ਐਪ ਜਾ ਂਫ਼ੋਨ ਰਾਹ� ਸਕੂਲ � ਸੂਿਚਤ ਕਰੋ।
ਸਵੇਰੇ ਦਾ ਸਮਾ:ਂ ਸਕੂਲ 8:50 ਵਜੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਦਰਵਾਜ਼ੇ 8:40 ਵਜੇ ਖੁਲਦੇ ਹਨ।
ਿਦਨ ਦਾ ਅੰਤ: ਸਕੂਲ 3:20 ਵਜੇ ਮੱੁਕਦਾ ਹੈ।
ਛੱੁਟੀਆ:ਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਛੱੁਟੀਆ ਂਸਕੂਲੀ ਤੋੜ� ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਲਵੋ, ਸੈਸ਼ਨ ਦੇ ਸਮ� ਨਹ�। ਜੇ ਤੁਸ� 5 ਿਦਨ ਤ� ਵੱਧ ਿਬਨਾ
ਆਿਗਆ ਛੱੁਟੀ ਲ�ਦੇ ਹੋ ਤਾ ਂਮਾਲੀ ਜੁਰਮਾਨੇ ਦਾ ਖਤਰਾ ਹੈ।
ਹਾਜ਼ਰੀ ਿਕ� ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ
ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ � ਦੋਸਤ ਬਣਾਉਣ, ਨਵੀਆ ਂਚੀਜ਼ਾ ਂਿਸੱਖਣ ਅਤੇ ਆਤਮ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਵਧਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਿਮਲਦੀ
ਹੈ।
ਿਨਯਿਮਤ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਿਵੱਖ ਦੇ ਕੰਮਾ ਂਲਈ ਚੰਗੀਆ ਂਆਦਤਾ ਂਦਰਸਾ�ਦੀ ਹੈ।
ਸਕੂਲ ਤ� ਗੈਰਹਾਜ਼ਰੀ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਤਰੱਕੀ � ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦੀ ਹੈ।
ਚੰਗੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਈ ਸਿਹਯੋਗ
ਸਵੇਰੇ ਅਤੇ ਸ਼ਾਮ ਦੇ ਰੁਟੀਨ ਬਣਾਓ ਤਾ ਂਜੋ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਸਕੂਲ ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੋਵੇ।
ਡਾਕਟਰੀ ਮੁਆਇਿਨਆ ਂ� ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਿਮਆ ਂਤ� ਬਾਹਰ ਰੱਖੋ।
ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਹੁਨਰਮੰਦੀ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤ ਦੀ ਤਾਰੀਫ਼ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਹੌਸਲਾ ਅਫ਼ਜ਼ਾਈ ਕਰੋ।
ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਈ ਇਨਾਮ
ਹਫਤਾਵਾਰ ਡੋਜੋ ਪੌਇਟੰ ਬੱਿਚਆ ਂ� ਿਦੱਤੇ ਜਾਦੇਂ ਹਨ, ਹਰ ਕਲਾਸ ਦੇ ਚੋਟੀ ਦੇ 4 ਡੋਜੋ ਜੇਤੂਆ ਂ� ਇਨਾਮ ਿਮਲਦਾ
ਹੈ ਅਤੇ ਅਰਧ ਸੈਸ਼ਨ ਦੇ ਅੰਤ ਿਵੱਚ ਨਾ-ਯੂਨੀਫਾਰਮ ਿਦਵਸ ਿਦੱਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਇਨਾਮ ਹਾਸਲ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਦੀਆ ਂਕਦਰਾ ਂਦੀ ਪੈਰਵੀ ਕਰਨ ਲਈ।
ਹਫਤਾਵਾਰ ਸਰਟੀਿਫਕੇਟ ਬੱਿਚਆ ਂ� ਿਦੱਤੇ ਜਾਦੇਂ ਹਨ, ਜੋ ਫੇਸਬੱੁਕ 'ਤੇ ਮਨਾਇਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ (ਇਜਾਜ਼ਤ ਦੀ ਲੋੜ
ਹੈ) ਅਤੇ ਉਨ�ਾ ਂ� ਇਨਾਮ ਿਦੱਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਿਬਮਾਰੀ ਲਈ ਹਦਾਇਤਾਂ
ਮਾਮੂਲੀ ਸੁਰਜੀ/ਖਾਸਂੀ: ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਸਕੂਲ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਤਾਪਮਾਨ ਨਹ� ਹੈ।
ਿਚਕਨ ਪੌਕਸ: ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ � ਉਸ ਸਮ� ਤੱਕ ਘਰ ਿਵੱਚ ਰੱਖੋ ਜਦ� ਤੱਕ ਛਾਲੇ ਸੱੁਕ ਨਹੀ ਜਾਦੇਂ (ਲਗਭਗ 5
ਿਦਨ)।
ਜੂਆ:ਂ ਬੱਚੇ � ਘਰ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹ� ਹੈ; ਉਨ�ਾ ਂਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰੋ ਅਤੇ ਸਕੂਲ ਭੇਜੋ।
ਤਾਪਮਾਨ: ਜਦ� ਤੱਕ ਬੁਖਾਰ ਨਹ� ਜਾਦਂਾ, ਬੱਚੇ � ਘਰ ਿਵੱਚ ਰੱਖੋ।
ਉਲਟੀ ਅਤੇ ਦਸਤ: ਿਪਛਲੇ ਮੌਕੇ ਤ� 48 ਘੰਿਟਆ ਂਦੀ ਗੈਰਹਾਜ਼ਰੀ।
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